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Tarifs (adultes uniquement)
- musculation 214€ 3
- pass full (accés a toutes les disciplines) 2
(licence FFJDA en sus 34 €) 4

Le ju-jitsu quant a lu1 a profite€ de ce succes et
connait un renouveau depuis plusieurs
décennies. Nous le pratiquons a présent sous
une forme que l'on peut considérer comme
une synthese de karate et de judo, complétee
d'un travail accentu€ des clés et du combat au
sol.
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LA TENDRE BOUCHEE

BOUCHERIE, CHARCUTERIE,
TRAITEUR ET PLATS A EMPORTER

26 GRANDE RUE
01340 MONTREVEL EN BRESSE

GARAGE VIVIET

BRESS OPTIQUE Zh /406 Impasse des Trece Vs

01340 MONTREVEL

MAISON DE (A PRESSE
C DEPREULES
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TABAC - LOTO - PMU - CARTERIE

LIBRAIRIE - COURSES EN DIRECT
MONTREVEL EN BRESSE
Tel 04 74 30 80 30

21 GRANDE RUE
: 01340 MONTREVEL EN BRESSE
TEL:04 74 3087 17

arrefour (9
market .
IKSPECIALISTE ESSILOR CITROEN

Montrevel
VERRES PERSONNALISES 3D EYECODE D Rt R
en Bresse Basse vision, loupes, jumelles

TEL : 04 74 30 80 40
EMALIL : challamel74@club-internet.fr

Agent CITROEN

VOTRE BOUCHER VOUS PROPOSE UNE LARGE
GAMME DE MENUS CHAUDS OU FROIDS.
POUR VOS REPAS DE GROUPE NOUS LIVRONS A
DOMICILE EN CAISSES ISOTHERMES (le contenu
reste chaud pendant environ 4 heures)

35, Grande Rue
01340 MONTREVEL-EN-BRESSE

Siret 521 893 883 00012

N'hesitez pas a nous contacter pour avoir un devis.




